
PROSPECT: INFORMAŢII PENTRU CONSUMATOR / PACIENT 

Moteris 250 mg, comprimate vaginale 

Acid ascorbic 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să luaţi acest medicament 

deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră. 

  Luați întotdeauna acest medicament conform indicațiilor din acest prospect sau indicațiilor 

medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

-  Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi. 

-  Întrebați farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informații sau recomandări. 

-  Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. Vezi pct. 4. 

-  Dacă nu vă simțiți mai bine sau vă simțiți mai rău trebuie să vă adresați unui medic. 

 

Ce găsiți în acest prospect: 
1. Ce este Moteris şi pentru ce se utilizează  

2. Ce trebuie să știți înainte să utilizaţi Moteris 

3. Cum să utilizaţi Moteris 

4. Reacţii adverse posibile  

5. Cum se păstrează Moteris 

6. Conținutul ambalajului și alte informații. 

1. Ce este Moteris şi pentru ce se utilizează  

Moteris 250 mg, comprimate vaginale se utilizează în următoarele afecțiuni: 

Vaginita cronică sau recurentă (vaginoza bacteriană, vaginita nespecifică), formă ușoară până la 

moderată; normalizarea microflorei vaginale perturbate.  

 

2. Ce trebuie să știți înainte să luați Moteris 

Nu luați Moteris 

- dacă sunteţi alergic (hipersensibil) la acid ascorbic sau la oricare dintre celelalte componente ale 

acestui medicament (enumerate la pct. 6);  

- dacă suferiți de vulvovaginita candidozică. 
 

Atenţionări şi precauţii 

Întreruperea administrării preparatului Moteris
 
din cauza sângerărilor intermenstruale nu este 

obligatorie. Alte afecțiuni subiacente sau boli infecțioase sistemice nu constituie o contraindicație 

pentru utilizarea Moteris. 

Dimpotrivă, un aport suplimentar de vitamina C poate fi chiar binevenit, deoarece nevoia 

organismului în situații de stres este mai mare. 

 

Moteris împreună cu alte medicamente 
Salicilaţii stimulează procesul de eliminare a vitaminei C din organism. Estrogenii ameliorează 

biodisponibilitatea vitaminei C. Vitamina C reduce efectul anticoagulantelor (medicamente care 

inhibă coagularea sângelui). 

 

Moteris împreună cu alimente, bauturi și alcool 

Nu este cazul. 

 

Sarcina, alăptarea şi fertilitatea 

Dacă sunteţi gravidă sau alăptaţi, credeţi că aţi putea fi gravidă sau intenţionaţi să rămâneţi gravidă, 

adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului pentru recomandări înainte de a lua acest 

medicament. 

Nu există contraindicații în privința utilizării Moteris în sarcină și în perioada alăptării.  

Pacienta trebuie să fie informată că mâinile trebuie să fie spălate bine înainte de a utiliza Moteris 

pentru a reduce riscul unei infecții. 



Nu s-au efectuat studii privind fertilitatea la om. Studiile pe animale nu au demonstrat careva efecte 

toxice asupra fertilității. 

 

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor 

Moteris nu afectează capacitatea de a conduce  vehicule şi de a folosi utilaje. 

3. Cum să luați Moteris 

Luaţi întotdeauna acest medicament exact aşa cum v-a spus medicul sau farmacistul. Discutaţi cu 

medicul dumneavoastră sau cu farmacistul dacă nu sunteţi sigur. 

Doze 

Se administrează 1 comprimat vaginal de 250 mg acid ascorbic pe zi. 

În cazul tulburărilor bacteriene ușoare până la moderate ale microflorei vaginale, este suficient un 

tratament de 6 zile. În cazul tulburărilor severe ale microflorei vaginale, cu absența completă a 

Lactobacililor sau în timpul sarcinii, se recomandă administrarea acestora mai mult de o săptămână. 

La necesitate cursul de tratament se poate repeta.  

 

Dacă este necesar, Moteris poate fi administrat zilnic timp de câteva săptămâni sau chiar luni. Date 

disponibile despre perioada limită de utilizare a acestui preparat, lipsesc.  

 

Mod de administrare 

Comprimatul vaginal se introduce în vagin seara înainte de somn. 

 

Dacă luați  mai mult Moteris decât trebuie  

Simptomele de supradozaj în utilizarea vaginală a vitaminei C nu au fost raportate. Ingestia 

accidentală a comprimatelor vaginale este inofensivă. 

 

Dacă uitați șă luați Moteris  

Medicul dumneavoastră va decide când șă luați acest medicament. Dacă credeţi că s-a omis o doză, 

luaţi doza de îndată ce vă amintiţi. Nu luaţi o doză dublă pentru a compensa doza uitată  

 

 Dacă încetați șă luați Moteris  

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest medicament, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului. 

 

4. Reacţii adverse posibile 

Ca toate medicamentele, Moteris poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la toate 

persoanele.  

În timpul utilizării Moteris pot să apară următoarele reacţii adverse:  

Reacții adverse rare după aplicarea comprimatelor vaginale Moteris, ar putea fi: senzaţie de arsură 

sau prurit la nivelul vaginului.  

Aceste reacții sunt mai mult sau mai puțin prezente în toate terapiile vaginale. O parte din 

disconfort este cauzată de o infecție fungică simptomatică. Se știe că aproximativ 10% din toate 

femeile au infecție fungică asimptomatică. Flora vaginală perturbată din cauza prezenței 

anaerobelor în concentrație mare, produce substanțe inhibitoare cum ar fi difenilamina și altele care 

suprimă proliferarea fungică. După normalizarea florei vaginale, în unele cazuri există o creștere 

mai mare a ciupercilor, ceea ce poate duce la o infecție fungică simptomatică.  

În cazuri foarte rare, este posibil să apară hipersensibilitate la oricare dintre componentele 

preparatului. În acest caz, medicamentul nu mai trebuie utilizat. 

 

Dacă manifestaţi oricare dintre reacţiile adverse de mai sus, încetaţi să luaţi Moteris şi consultaţi 

imediat medicul.   

 

Raportarea reacţiilor adverse  
Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi 



raporta reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii 

sunt publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: 

www.amdm.gov.md sau    e-mail:  farmacovigilenta@amdm.gov.md.  

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind 

siguranţa acestui medicament. 

 

5. Cum se păstrează Moteris 

Nu lăsaţi acest medicament la vederea şi îndemâna copiilor! 

A se păstra în loc uscat la temperaturi sub 25 
o
C. 

Nu utilizaţi  Moteris după data de expirare indicată pe ambalaj. Data de expirare se referă la ultima 

zi a lunii respective. 

 

Nu aruncaţi niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul cum 

să aruncaţi medicamentele pe care nu le mai folosiţi. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea mediului. 

 

6. Conținutul ambalajului și alte informații. 

Ce conţine Moteris 

-  Substanţa activă este: acid ascorbic 250 mg.  

- Celelalte componente sunt: lactoză monohidrat, hipromeloză, stearat de magneziu,  siliciu coloidal 

anhidru, apă. 

 

Cum arată Moteris 

Comprimate vaginale ovale, de culoare de la alb până la alb cu nuanţă galben-deschis. 

 

Ambalaj 

Câte 6 comprimate vaginale 250 mg în blister din AL/PVC. 

Câte 1 blister se plasează în cutie de carton împreună cu prospectul pentru pacient 

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare și fabricantul: 
 

Deţinătorul certificatului de înregistrare: 

World Medicine Ltd, Georgia  

 Berbuti No. 10/Almasiani No.19-21, office No.26 (blok II), Tbilisi 

 

Fabricantul 

World Medicine Ilac San.ve Tic.A.Ș., Turcia  

15 Temmuz Mah. Cami Yolu Cad, No.50, 34212 Guneșli, Bagcilar, Istambul 

 

Acest prospect a fost revizuit în Decembrie 2018 

 

Pentru orice informaţii referitoare la acest medicament, vă rugăm să contactaţi reprezentanţa locală 

a deţinătorului certificatului de înregistrare: 

 

„World  Medicine Limited” str. Grigore Vieru 27, or. Chișinău MD 2005,  tel/fax : 022 227858 E-

mail: office@worldmedicine.md.  

 

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului 

şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/   
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