PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR / PACIENT

Moteris 250 mg, comprimate vaginale
Acid ascorbic

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra sau farmacistului.
- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recitifi.
- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.
- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. VVezi pct. 4.
- Daca nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rdu trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti In acest prospect:

1. Ce este Moteris si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Moteris
3. Cum sa utilizati Moteris

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Moteris

6. Continutul ambalajului si alte informatii.

1. Ce este Moteris si pentru ce se utilizeaza

Moteris 250 mg, comprimate vaginale se utilizeazd in urmatoarele afectiuni:

Vaginita cronica sau recurentd (vaginoza bacteriand, vaginita nespecificd), formad usoara pand la
moderatd; normalizarea microflorei vaginale perturbate.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Moteris

Nu luati Moteris

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la acid ascorbic sau la oricare dintre celelalte componente ale
acestui medicament (enumerate la pct. 6);

- dacad suferiti de vulvovaginita candidozica.

Atentionari si precautii

Intreruperea administrarii preparatului Moteris din cauza sangerarilor intermenstruale nu este
obligatorie. Alte afectiuni subiacente sau boli infectioase sistemice nu constituie o contraindicatie
pentru utilizarea Moteris.

Dimpotriva, un aport suplimentar de vitamina C poate fi chiar binevenit, deoarece nevoia
organismului in situatii de stres este mai mare.

Moteris impreuni cu alte medicamente

Salicilatii stimuleaza procesul de eliminare a vitaminei C din organism. Estrogenii amelioreaza
biodisponibilitatea vitaminei C. Vitamina C reduce efectul anticoagulantelor (medicamente care
inhiba coagularea sangelui).

Moteris impreuni cu alimente, bauturi si alcool
Nu este cazul.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intenfionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest
medicament.

Nu exista contraindicatii in privinta utilizarii Moteris in sarcind si in perioada alaptarii.

Pacienta trebuie sa fie informata ca mainile trebuie sa fie spalate bine Tnainte de a utiliza Moteris
pentru a reduce riscul unei infectii.



Nu s-au efectuat studii privind fertilitatea la om. Studiile pe animale nu au demonstrat careva efecte
toxice asupra fertilitatii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Moteris nu afecteaza capacitatea de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

3. Cum sa luati Moteris

Luati intotdeauna acest medicament exact aga cum v-a Spus medicul sau farmacistul. Discutati cu
medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze

Se administreaza 1 comprimat vaginal de 250 mg acid ascorbic pe zi.

In cazul tulburirilor bacteriene usoare pani la moderate ale microflorei vaginale, este suficient un
tratament de 6 zile. In cazul tulburarilor severe ale microflorei vaginale, cu absenta completi a
Lactobacililor sau in timpul sarcinii, se recomanda administrarea acestora mai mult de o saptamana.
La necesitate cursul de tratament se poate repeta.

Daca este necesar, Moteris poate fi administrat zilnic timp de cateva saptamani sau chiar luni. Date
disponibile despre perioada limitd de utilizare a acestui preparat, lipsesc.

Mod de administrare
Comprimatul vaginal se introduce in vagin seara inainte de somn.

Daci luati mai mult Moteris decéat trebuie
Simptomele de supradozaj in utilizarea vaginala a vitaminei C nu au fost raportate. Ingestia
accidentala a comprimatelor vaginale este inofensiva.

Daca uitati sa luati Moteris
Medicul dumneavoastrd va decide cand sa luati acest medicament. Daca credeti ca s-a omis o doza,
luati doza de indata ce va amintiti. Nu luati o dozd dubld pentru a compensa doza uitata

Daci incetati sa luati Moteris
Dacad aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, Moteris poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

In timpul utilizarii Moteris pot si apara urmitoarele reactii adverse:

Reactii adverse rare dupa aplicarea comprimatelor vaginale Moteris, ar putea fi: senzatie de arsura
sau prurit la nivelul vaginului.

Aceste reactii sunt mai mult sau mai putin prezente in toate terapiile vaginale. O parte din
disconfort este cauzata de o infectie fungicd simptomatica. Se stie cd aproximativ 10% din toate
femeile au infectie fungicd asimptomaticad. Flora vaginald perturbatd din cauza prezentei
anaerobelor in concentratie mare, produce substante inhibitoare cum ar fi difenilamina si altele care
suprima proliferarea fungica. Dupa normalizarea florei vaginale, in unele cazuri exista o crestere
mai mare a ciupercilor, ceea ce poate duce la o infectie fungica simptomatica.

In cazuri foarte rare, este posibil si apari hipersensibilitate la oricare dintre componentele
preparatului. In acest caz, medicamentul nu mai trebuie utilizat.

Daca manifestati oricare dintre reactiile adverse de mai sus, incetati sa luati Moteris si consultati
imediat medicul.

Raportarea reactiilor adverse
Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti



raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului i Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Moteris

Nu lasati acest medicament la vederea si indeméana copiilor!

A se pastra in loc uscat la temperaturi sub 25 °C.

Nu utilizati Moteris dupa data de expirare indicatd pe ambalaj. Data de expirare se refera la ultima
zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii.

Ce contine Moteris

- Substanta activa este: acid ascorbic 250 mg.

- Celelalte componente sunt: lactoza monohidrat, hipromeloza, stearat de magneziu, siliciu coloidal
anhidru, apa.

Cum arata Moteris
Comprimate vaginale ovale, de culoare de la alb pana la alb cu nuanta galben-deschis.

Ambalaj
Cate 6 comprimate vaginale 250 mg in blister din AL/PVC.
Cate 1 blister se plaseaza in cutie de carton impreuna cu prospectul pentru pacient

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul:

Detinatorul certificatului de inregistrare:
World Medicine Ltd, Georgia
Berbuti No. 10/Almasiani No.19-21, office No.26 (blok 1), Thilisi

Fabricantul

World Medicine Ilac San.ve Tic.A.S., Turcia
15 Temmuz Mah. Cami Yolu Cad, No.50, 34212 Gunesli, Bagcilar, Istambul

Acest prospect a fost revizuit in Decembrie 2018

Pentru orice informatii referitoare la acest medicament, va rugdm sa contactati reprezentanta locala
a detinatorului certificatului de nregistrare:

»World Medicine Limited” str. Grigore Vieru 27, or. Chisindau MD 2005, tel/fax : 022 227858 E-
mail: office@worldmedicine.md.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/
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